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Présentation 

 

L’objectif de ce projet 

est de lier sport et 

culture lors des 

randonnées pédestres. 

Le but de ces 

rencontres est de 

travailler sur le thème 

« Particularité de 

l’arbre ». Lors de 

promenades ou de 

randonnées, des 

consignes sont à respecter pour ne pas détériorer la 

biodiversité présente sur mon chemin. 

 

 

Lors des randonnées 

pédestres les enfants 

récolteront les fruits 

des arbres, les feuilles 

et prendront en photo 

l’écorce de l’arbre. 

Ainsi ils réaliseront la 

fiche de l’arbre.  

Ce dossier vous 

explique la charte du 

randonneur et les 

différents végétaux à ramasser pour compléter votre fiche. 

 

 



Déroulement et chronologie du 

projet  

 

 
Premier temps : Préparation en classe 
 

L’enseignant travaillera avec ses élèves sur :  

- Les différents arbres  
 

 

 

 
Deuxième temps : Randonnées pédestres 
 

Le jour de la randonnée, les enfants récolteront 
différents éléments qui caractérisent l’arbre pour remplir sa 

fiche. 
Le cycle 2 utilise la première fiche (une par arbre). 
Le cycle 3 utilise la deuxième fiche (le tableau). 
  

 

 

Troisième temps : Retour dans les classes 
 
Chaque classe devra compléter la feuille « arbres rencontrés 
lors de la randonnée » et nous l’envoyer à usep@laligue10.org 
au plus tard le 29 mai 2020. 
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Apports pédagogiques du projet 

 
Compétences travaillées :  

Dans le domaine du « Vivre ensemble » : 

- Jouer son rôle dans une activité en adoptant un comportement 

individuel qui tient compte des apports et des contraintes de la vie 

collective (C1) 

- Respecter les règles de la vie commune en particulier le respect de 

l’autre et appliquer dans son comportement vis-à-vis de ses 

camarades quelques principes de vie collective (l’écoute, l’entraide, 

l’initiative,..) (C1) 

- Respecter les différences chez autrui (C2 et C3)  

- S’engager volontiers dans l’élaboration d’un projet collectif (C2)  

- Participer à l’élaboration collective d’un projet : participer à un projet 

collectif à des postes différents : conduire quelques étapes d’un 

projet (C3)  

- S’engager volontiers dans une action de solidarité en dehors de 

l’école (C2 et C3)  

Dans le domaine de l’espace :  

- Prendre en compte les risques de la rue ainsi que ceux de 

l’environnement familier proche ou plus lointain (C1) 

- Avoir compris et retenu quelques caractéristiques de son 

environnement proche et quelques caractères d’espaces différents, 

plus vastes et plus éloignés (C2) 

Dans le domaine de l’EPS :  

- Adapter ses déplacements à différents types d’environnements dans 

des environnements progressivement éloignés et chargés 

d’incertitudes (tous les cycles) 

Dans le domaine des arts visuels :  

- Réaliser une composition en plan selon un désir d’expression (C1) 

- Reconnaitre les images d’origine et de nature différente (C1)  

- Agir en coopération dans une situation de production collective (C1)  

- Produire des images en visant la maîtrise des effets et du sens (C2)  

- Expérimenter, choisir, manipuler et combiner des matériaux, des 

supports, des outils (C2et C3)  

 

 



Respectons la nature 

 

La charte du randonneur 
 

La charte du randonneur a pour but de sensibiliser 

tous les utilisateurs des sentiers de randonnée à la 

préservation de cet environnement et au respect de la 

biodiversité. 
 
 

 



 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N° 

 

 

 

 

Son fruit 

 

 

 

 

 

 

Son écorce 

 

 

 

 

Sa feuille 



Arbres rencontrés lors de la randonnée 

Repositionnez l’arbre rencontré sur le plan 
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